
 صفحات 6الامتحان في  إجابةن ألاحظ                    ( 2)  ةصفح                      ( توحيد المسارات) :  المسار 122أسر 

 مملكة البحرين                                                                        

 والتعليموزارة التربية 

 المركزية قسم الامتحانات / إدارة الامتحانات

 م 1122 -  1122للعام الدراسي  الثانويللتعليم  لثانية الفصل الدراسي اامتحان نهاي

  المساراتتوحيد المسار:                                                                    ( الطفولة ) التربية الأسريةالمقرر: اسم 

 فساعة ونصالزمن:                                                                                      (122) سرأرمز المقرر: 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  : جب عن جميع الأسئلة التاليةأ

                                                                    : الأولالسؤال 

 ( أمام العبارة الخاطئة . × ام العبارة الصحيحة وعلامة )( أم √ ضع علامة )

 

 . الوالدين في مهام بسيطة يساعد على تقوية الإحساس بهويتهتشجيع الطفل على مساعدة  (  √    ) .2
 

 . يفضل نقل المواد السمية من العلب الأصلية إلى علب أخرى مألوفة لدى الأطفال (  ×   ( .1

 

 . يعتبر الغبار ودخان المصانع من مسببات الحساسية لدى بعض الأطفال (  √    ) .3

 

 . فقدان الوعي أو تعكر المزاجمن علامات الجفاف لدى الطفل  (  √    ) .4

 

 . بعناق الطفل أو حمله من قبل أحد الأبوينيتمثل  الأطفال عند للمغصالعلاج الرياضي  (  ×    ) .5

 

 . اختيار للأطفال الذين يتضايقون من عملية اللفعد استعمال كيس النوم أنسب ي   (  √    ) .6

 

 .   الوجداني هو تعريض الطفل للضرب المتكرر أو الإيذاء الجسدي الانتهاك (  ×    ) .2

 

 . يلجأ إليه الطفل للشعور بالنقص والحرمانا ما الكذب الانتقامي غالب   (  ×    ) .2

 

 . في إسعاف الحروق تبرد الحروق الشاملة باستخدام الماء البارد (  ×    ) .9

 

 ميل في زاوية العين مع وجود طيات للجلد داوون بمتلازمة الطفل إصابة أعراض من (  √    ).21

 من الجهة الداخلية لها .                     

 

 



 صفحات  6الامتحان في  إجابةن ألاحظ                          ( 1)  ةحصف            (             توحيد المسارات ) المسار 122سرأ

 

   : الثانيالسؤال 

 أكتب الرقم المناسب أمام العمود ) أ ( بما يناسبه من العمود ) ب ( فيما يأتي :

 العمود ) ب ( الرقم العمود ) أ ( الرقم

 

6 

  . السيطرة على سلوك الطفل من خلال القواعد

2 

 أسلوب التحدي

 

5 

يكون السلوك المطلوب من يستخدم عندما 

فتقسم المهمة  الطفل مركبا  من عدة خطوات

 . عدة خطوات ليسهل تنفيذها

 

1 

 سلوب إعادة توجيه السلوكأ

 

4 

  . إيقاع ألم معين مقابل خطأ قام به الطفليعني 

3 

 سلوب المدحأ

 

2 

يصلح هذا الأسلوب عند الثقة بأن الطفل 

 .ولكنه غير متحمس لهيستطيع القيام بالعمل 

 

4 

 أسلوب توقيع العقوبات

 

3 

من  السلوك الإيجابي والمطلوبتعزيز هو 

 . الطفل

 

5 

 أسلوب التشكيل أو التدريج

 

1 

الطفل وتوجيه نشاطه وطاقته  انتباهتشتيت هو 

 . إلى نشاط بديل

 

6 

 أسلوب وضع الحدود

 

              : السؤال الثالث

                                                    

 علل بذكر سبب واحد لكل مما يأتي :

 . ينصح باستعمال الضمادات المصنوعة من الشاش الطبي لإسعاف الجروح  .2

 عدم الالتصاق بالجرح .لأنها تتميز بخاصية امتصاص السوائل ، 

 

 لهذا المرض .تجنب زواج الشخص المصاب بالثلاسيميا من شخص حامل  .1

 تفاديا  لإنجاب أطفال مرضى بالثلاسيميا الكبرى .

 

 



 صفحات  6 الامتحان في  إجابةن ألاحظ                  ( 3 ) ةصفح                (              توحيد المسارات المسار ) 122سرأ

 

 يفضل توفير سجلات خاصة بكل طفل في رياض الأطفال . .3

 لمتابعة تطور نموه .

 . ينصح بعزل الطفل المصاب بالنكاف عن بقية الأطفال.  4

 لأن النكاف من الأمراض المعدية سريعة الانتشار ، لتجنب انتشار العدوى بين الأطفال .

 . الابتعاد عن ارتداء الملابس الضيقة للمريض بفقر الدم المنجلي.  5

 لأنها تعيق سريان الدم ، تسبب الألم .

 .على وجه الطفل الذي تعرض للإصابة في حادث وفقد الوعيرش الماء البارد ي.  6

  بحالة نشيطة . يساعد على استمرار الدورة الدمويةليظل الطفل في وعيه ، 

      

    : السؤال الرابع

 : اختار رمز الإجابة الصحيحة لكل مما يأتي  

 

 :أحد مكونات الدم وهو سائل أصفر يسمى  (2

 

 الهيموجلوبين .  -أ 

 البلازما .  -ب     

 كريات الدم الحمراء . -ج     

 

 استعمال العضلات الكبيرة للقفز والجري من السمات الأساسية لنمو الأطفال في سن : (1

 

 . سنوات 5-4  - أ     

 

 . سنوات 4-3  - ب    

 . شهرا   36-31 - ج    

 

 

                                                          

                 



 صفحات 6الامتحان في  إجابةن ألاحظ                  ( 4 )ة صفح                 (              توحيد المسارات المسار )  122 سرأ

 

 : الإصابة بمرضتغذية الطفل بأطعمة تحتوي على فيتامين ) ج ( لوقايته من  (3

 

 .  جديري الماء  - أ     

 . الأنفلونزا  - ب    

 .  الحصبة الألمانية - ج    

 

 : هو التهيؤ لمرحلة جديدة مقبلة ممزوجة بمشاعر الحب والخوف والقلق (4

 

 .  الاستعداد الصحي  - أ     

 . الاستعداد المعرفي -ب    

 .   الاستعداد النفسي  - ج    

 

 المولود الجديد يفضل تأجيل العسل لما بعد :في تغذية  (5

 . أشهر   6 - أ     

 . شهرا   21  - ب    

  أشهر .   9 - ج    

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صفحات  6 الامتحان في إجابةن ألاحظ             (      5 )ة صفح                             (  توحيد المسارات لمسار )ا 122 سرأ

 السؤال الخامس :                                                           

 . قارن بحسب ما هو مطلوب في الجدول بين كلا  من

 للأم الطبيعية الرضاعة سلبيات مميزات الرضاعة الطبيعية للأم

معينة من سرطان  بأنواعصابة الإم من حماية الأ

منع كسور الحوض في مرحلة متقدمة في الثدي ، 

سعر  511العمر ، حرق سعرات حرارية تصل إلى 

 حراري في اليوم الواحد .

  

عدم انتظام النوم ، حرمان الأم من تناول بعض  

اضطرابات للطفل مثل الأطعمة التي قد تسبب 

تناول الشاي والقهوة بكثرة أو بعض الأطعمة التي 

 .المعدةتسبب الحساسية وانتفاخ 
 

 مرض التوحدالمقصود ب بالمعوقين ) ذو الاحتياجات الخاصة (المقصود 

تعبير يطلق على الشخص الذي يعاني من 

ي اضطرابات أو أمراض ويعاني من اعتلال ف

ه تنقص الشخص الذي ، الآخرينتصرفاته تجاه 

مهارات استخدام كل ما منحه الله من إمكانيات 

 الشخص الذي يتعرض ، والسليمبالشكل الطبيعي 

 لإصابات تؤدي إلى تعطل بعض أعضائه .

 

هو اضطراب عصبي ينتج عن خلل في وظائف 

ية عند الطفل يظهر كإعاقة تطورية أو نمائ الدماغ

 الأولى من العمر . ثخلال السنوات الثلا

 رياض الأطفال الموسيقى فيلعاب ركن أ من لعاب ركن الفن في رياض الأطفالأ من

 

أوان  فرش للطلاء ، ألواح للرسم ، ، الفنأدوات 

أوراق  مرايل من المشمع ، جرائد ، بلاستيكية ،

 قطاعات . ألوان ، صمغ ، للقص ،

 

 المتنوعة.الأشرطة السمعية  ، الموسيقيةالآلات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صفحات  6الامتحان في  إجابةلاحظ أن        (             6) صفحة                المسار ) توحيد المسارات(               122أسر 

 السؤال السادس:                                                              

 : أكتب في كل مما يأتي 
 

 . أعراض مرض نقص الخميرةمن  -2

فراء صالشعور بالدوار ، اضطراب في التنفس ، الشحوب اللون ، فقدان الشهية والقيء ، بول لونه أحمر ، 

 ) اليرقان ( ، الإسهال . 

 .عند الأطفال  عدوانلعلاج مشكلة ال -1

لآخرين لدى الطفل ، إشباع النقص التربية الصحيحة السوية داخل المنزل ، تعزيز حب التعاون مع ا

 العاطفي والمادي والاجتماعي لدى الطفل .

 . والسلامة في السيارةلتوفير الأمن  -3

لا تضع الرضيع أو الطفل على حجرك أثناء ،  قيادة السيارة دون تهورو  بحدود السرعة القصوى الالتزام

، الانتباه بأن يجلس الأطفال داخل مقعد سيارة مناسب مؤمن بحزام الأمان ومثبت بالمقعد سير المركبة 

 .الخلفي للسيارة 

 من لوازم الاستحمام للمولود الجديد . -4

حوض الاستحمام ، ماء فاتر ، إسفنجة ناعمة ، منشفة ، مواد التنظيف ) شامبو وصابون ( ، بودرة ، 

 قطن ، كريم ما قبل الحفاظ ، فوطة ، ملابس الطفل . أعواد قطنية ، 

 . من الإرشادات الواجب مراعاتها عند اختيار ملابس المولود الجديد -5

 مصنوعة من القطن الخالص الناعم الملمس ، الابتعاد قد الإمكان عن الملابس ذات الأنسجة المخلوطة ،

صاميم انتقاء الألوان الجميلة والتقابلة للتجعد والتي تتحمل الغسل المتكرر ، سهلة الارتداء والخلع ،  غير

 .البسيطة ، عدد بسيط  من كل قطعة بحسب  الحاجة إليها 

 

 لإجابةاانتهت 

 


