
صفحة   (       الدينيو  توحيد المساراتالمسار: )     101 أسر      ( 1 )    

  

صفحات 5الامتحان في اسئلةلاحظ أن   

البحرين مملكة  

 موالتعلي التربية وزارة                                                  
 إدارة الامتحانات / قسم الامتحانات المركزية

 

 م 9191/  9102امتحان نهاية الفصل الدراسي الأول للتعليم الثانوي للعام الدراسي 
 توحيد المسارات والديني المسار :                             التربية الأسرية اسم المقرر  :

 ة ونصفساع الزمن  :                            010أسر    : ررمز المقر 
======================================================================== 

 أجب عن جميع الأسئلة التالية:                                            

 السؤال الأول: 

 

 ( أمام العبارة الخاطئة فيما يأتي:×( أمام العبارة الصحيحة، وعلامة )√ضع علامة )

 

 الإيجابي لذاته. مفهومال)        ( كلما زاد ت تصورات الفرد الإيجابية عن نفسه زاد  .1

 

 ل فقط.)        ( الإطار الفعال هو التكامل الذي يجمع بين الزمان والمكان لعملية الاتصا .2

 

للترشيد الغذائي هو المساعدة على حسن استخدام المواد الغذائية وعدم  الاقتصادي( الهدف        ) .3

 الإسراف في استهلاكها إلى جانب استخدام المواد البديلة.

 

 ( المستقبل الفعال في عملية الاتصال يتميز بصفات تجعله فعالاً عند التحدث.        ) .4

 

 المعتادة تخص العادات اليومية.( القرارات         ) .5

 

 م لديه.م)        ( تقوم القيم الشخصية بدور الوقود لدى الفرد لإشعال الحماس بداخله ورفع اله .6

 

السكر عبارة عن ارتفاع الجلوكوز في البول وإفرازه في الدم نتيجة لنقص في إنتاج مرض  (  )     .7

 هرمون الأنسولين.

 

 على قول "لا" من لصوص الوقت.  يعتبر عدم القدرة )        ( .8

 

 .%20السمنة عبارة عن زيادة وزن الجسم عن الوزن المثالي بأكثر من  )        ( .9

 

التشفير الفعال هو عملية يتم من خلالها صياغة الفكرة التي يسعى المرسل إلى إيصالها  )      ( .10

 للمستقبل في رموز.
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 السؤال الثاني: 

 لمخططات التالية: أكمل ا                   

 الغذائية في مجتمعنا البحريني هي:  تالعوامل المؤثرة في العادا -0
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العوامل المؤثرة في تكوين الشخصية هي: -9

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 هي: أنواع الخطط -3

 
 
 
 
 

لغذائيةاالعوامل المؤثرة في العادات   

 ...................... عوامل نفسية .......................

1. ....................... 

2. ....................... 

  لديانةا-1

 / الوعي الصحيالمستوى التعليمي-2

 الموقع الجغرافي-3

 ادات الغذائيةعال-4

1-.................... 

2-.................... 

تكوين الشخصيةفي العوامل المؤثرة   

ر غير قابلة للتغييعوامل  قابلة للتغييرعوامل    

...................عوامل  مادية خارجيةعوامل    

 الطول -1

 القصر-2

 اللون-3

 المواهب-4

 الاستعدادات-5

 

1-............................... 

     

2-...............................        

 

3-...............................  

        

4-............................... 

 

 

1-................................................. 

 

2-................................................. 

 

3-................................................. 

 

4-......................................... 
 

   

 

.....................عوامل   

 أنواع الخطط 

االخطة المكتوبة: مميزاته  

1-.................................................... 

 

2-.................................................... 

 

: مميزاتها......................الخطة  

1-.................................................... 

 

2-.................................................... 
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 السؤال الثالث: 

 لمناسب لكل مما يأتي: اكتب المصطلح أو التعريف ا -أ

 

 التعريف المصطلح

................... 
هي نشاط يقدم رسائل مرئية ومسموعة لأفراد المجتمع، لإغرائهم 
بشراء سلعة أو خدمة، وذلك مقابل أجر مدفوع من قبل أصحاب السلع 

 والخدمات.

 القيادة بالجاذبية
............................................................................. 

............................................................................. 

.................... 
هي المعلومات التي تشير إلى مدى فهم المستقبل للرسالة ومقدار قربه 

 أو بعده عنها.

الطريقة الدكتاتورية 
 في اتخاذ القرار

............................................................................. 
............................................................................. 

 وقت الذروة
............................................................................. 

............................................................................. 

 

 علل لما يأتي:-ب

 

 إصابة بعض الأفراد بارتفاع ضغط الدم. -0

 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 

 فوائد تنظيم الوقت في حياة الفرد. -9
 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 

 

 الفردية في بعض المواقف الحياة. تا من القراراتعتبر القرارات الجماعية أفضل نوع   -3
 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
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 السؤال الرابع:

 

 أذكر أربع نقاط في كل مما يأتي: 

 

 العوامل التي تؤثر في مستوى الاستهلاك: -0

- ..................................... 

- ..................................... 

- ..................................... 

- ..................................... 

 

القيادة هي القدرة على التأثير في الأخرين وتوجيه سلوكهم لتحقيق الأهداف المشتركة  -9

 للمجموعة، وتتضمن العناصر التالية:

- ..................................... 

-..................................... 

- ..................................... 

- ..................................... 
 

 :هي معوقات اتخاذ القرار الصحيح -3

- ..................................... 

-..................................... 

-..................................... 

-..................................... 

 

 شروط وضع الأهداف في العملية الإدارية: -4

-..................................... 

-..................................... 

-..................................... 

-..................................... 
 

  س:السؤال الخام

 

 لية:اما هي النصائح التي يمكن تقديمها في الحالات والمواقف الت

 

 تعاني مريم من زيادة في وزنها مما سبب لها العديد من القلق والاكتئاب:  -0

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 
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لبناء ة قدم الخطوات المناسبدانه طالبة متفوقة ، إلا أنها لا تقدر ذاتها بمفهوم إيجابي صحيح ،  -9

 ذاتها:

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 
 

 السؤال السادس: 

 أمام العمود )ب( بما يناسبه من العمود )أ(:   اكتب الرقم المناسب                  
 

 الرقم نوع الاعلان الرقم مفهوم الاعلان

لتي لم هو الذي يتعلق بتسويق السلع الجديدة ا
مة يسبق لها وجود في السوق أو السلع القدي

لات المعروفة التي ظهرت من قبل ولها استعما
.لم تكن معروفة لدى المستهلكين  

 
الإعلان الارشادي 

 والاخباري
1 

هو الإعلان عن سلع أو خدمات تنافسية أي 
روف تكون متكافئة في النوع والخصائص وظ

 الاستعمال.

 
علاميلإاعلان لإا  2 

 هو الإعلان الذي يعمل على اخبار المستهلك
 مات التي تيسر له الحصول علىبالمعلو

الشيء المعلن عنه بأقل جهد ممكن، وفي 
أقصر وقت بأقل التكاليف، وفي إرشاد 

 الجمهور إلى كيفية إشباع حاجاته.

 

 3 الإعلان التعليمي

لع هو يعمل على تقوية صناعة أي نوع من الس
أو الخدمات أو إحدى المنشآت، وذلك بنشرها 

هم وبين ية الصلة بينوإذاعتها بين الأفراد وتقو
 المنتج مما يبعث على الثقة.

 

 4 الإعلان التنافسي

 
 
 

 الأسئلةانتهــــــت 
 


