
   (        2صفحة )         (    توحيد المسارات    )المسار :   122 أسر 
 

 صفحات 5الامتحان في إجابة لاحظ أن 

 مملكة البحرين

 قسم الامتحانات إدارة الامتحانات/

 م6102-6102للعام الدراسي  الثانوي ة الفصل الدراسي الأول للتعليم امتحان نهاي

                   توحيد المساراتالمسار:                                                       ) الطفولة(التربية الأسرية اسم المقرر: 

 ساعة ونصفالزمن:                                                                      600أسر رمز المقرر: 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 أجب عن جميع الأسئلة التالية:

                                                                                                                         الأولالسؤال 

 الخاطئة.( أمام العبارة Xالعبارة الصحيحة وعلامة ) ( أمام√)ضع علامة 

2. (   )   تركز أهداف رياض الأطفال على احترام ذاتية الأطفال واستثارة تفكيرهم الإبداعي. 

1.   ( )   التلاسيمياتلون البول باللون الأحمر دليل على الإصابة بمرض. 

3.   ( )  زيادة وزن الطفل عن المعدل الطبيعي من مزايا الرضاعة الصناعية. 

4. (   )  اللعب بالرمل والماء يساعد الأطفال على تقوية النشاط الذهني. 

5. (   )   الاستعداد النفسي هو التهيؤ من الناحية النفسية لمرحلة جديدة مقبلة. 

6.  (  المعدي من أسباب الإصابة بمرض جديري الماء ) ( فيروس ) بارموكسي.  

7. (   )     يجب تعويد الطفل على العادات الحسنة حتى تكون جزءاً من شخصيته العامة. 

8.  (   )  يفضل في الغالب غسل رأس الطفل أولًا ثم جسمه. 

9.  (    )مساك الكلمات بعض نطق   سن في الطفل تطور سمات من الآخرين بمساعدة الكوب وا 
 . شهراً ( 28-14)          

21. (   استخدام  ) حرارة خفض على تساعد التي الطرق  من الحرارة مخفضات وتناول الكمادات 
 .   الطفل
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 الإجابة النموذجية



   (        1صفحة )         (    توحيد المسارات    )المسار :   122 أسر 
 

 صفحات 5الامتحان في إجابة لاحظ أن 

                                                                 :السؤال الثاني

 يأتي: أكتب المصطلح أو التعريف المناسب فيما   

 التعريف المصطلح

 .مرض معدٍ يصيب الغدة اللعابية بالانتفاخ مرض النكاف

 الإمساك
 

 عملية أثناء وألم دم وجود مع الإخراج عملية في صلابه
 .الإخراج

اضطراب في الكروموسومات فبدلًا أن ينمو في الخلية  متلازمة داوون 
كروموسوماً  62كروموسوماً يزيد عددها ليصبح  62

وهذا الكروموسوم الزائد يغير وظائف الجسم والمخ 
 الطبيعية.

التغيرات الإنشائية البنائية التي تسير بالكائن الحي إلى  النمو
الأمام حتى النضج أو سلسلة من التغيرات المستمرة والتي 

 تتجه نحو اكتمال النضج.
سائل بروتيني يحتوي على نسب عالية من البروتين  اللبأ )السرسوب(

 وكمية كبيرة من الأجسام المضادة.
هي قطعة من أي مادة يمكن وضعها على الجرح لوقف  الضمادة

 النزف.
 

                                                                :الثالثالسؤال 

 يأتي: علل بذكر سبب واحد لكل مما     

 الامتناع عن البقوليات لمريض نقص الخميرة.   -2

 ا تؤدي إلى الإصابة بأنيميا حادة.لأنه
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   (        3صفحة )         (    توحيد المسارات    )المسار :   122 أسر 
 

 صفحات 5الامتحان في إجابة لاحظ أن 

 .العدل بين الأبناء من أهم مقومات التربية السليمة -1

 مهم  بينهم،لأن العدل بين الأبناء وعدم تفضيل بعضهم على بعض يحمي من الأحقاد والضغائن     

 أما تفضيل بعضهم على بعض  الأولاد،بناء كيان الأسرة وخلق جو من التعاون والتفاهم بين  في    

 الأسرة.تحطيم  يؤدي إلى    

 يفضل قص أظافر الطفل بعد الحمام مباشرة. -3

 لينة ويسهل قصها.لأنها تكون 

 .تجنب تبريد مناطق الحروق الشاملة والتي تغطي مساحات كبيرة من الجلد بالماء -4

 في درجة حرارة المصاب. نخفاضالأن ذلك قد يؤدي إلى 

 ينصح باحترام شخصية الطفل أثناء عملية التربية. -5

وتحدد  مواهبه القياديةتنمي  بالراحة، الشعور، بالنفسلأن احترام شخصية الطفل تكرس لديه الثقة 
ملامح شخصيته المستقبلية وعدم احترامه يؤدي إلى إصابته بالعقد النفسية والاضطراب والقلق 

 والشعور بالنقص والدونية.

                                                                                              الرابع:السؤال 

                         كيف تتصرف في المواقف والحالات التالية:    

 .مصاب بالتسمماللطفل ا إسعافعند  -2

إعطاء الطفل كوباً من ، خبارك عن الشيء الذي كان يلهو بهأسأل الطفل إن كان يستطيع إ 
، إعطاء الطفل ماءً لم تكن مادة حارقة، دفع الطفل إلى التقيؤ لإخراج السم الذي ابتلعه إذ حليبال

 الطعام للتخفيف من آثار التسمم. ممزوجاً بملح

 .فل في بركة السباحةطإذا غرق ال  -1

      بعد إخراج الغريق من الماء يتم تنظيف فم الغريق وأنفه بسرعة من العوالق، يمدد على ظهره 
بحيث يكون رأسه أسفل مستوى جسمه مع تقليبه من جانب إلى آخر، في حال توقف التنفس 

 تجرى عملية التنفس الصناعي فوراً.
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   (        4صفحة )         (    توحيد المسارات    )المسار :   122 أسر 
 

 صفحات 5الامتحان في إجابة لاحظ أن 

 

 طفل يعاني من آلام التسنين. -3

نظيفة وباردة  عضاضة الطفل إعطاء ومسكن، ملطف جل استعمال مع الإصبع بطرف اللثة تدليك
ليعضها مع  تفاحة أو جزرة الطفل إعطاء بعد وضعها في الثلاجة أو الفريزر فترة من الوقت،

 .التسنين عن الناتج الألم لتخفيف دواء إلى الأطفال بعض يحتاج ،مراقبته لئلا يبتلع جزء منها

 

                                                            الخامس: السؤال 

 :هو مطلوب في الجدول بين كلًا من قارن بحسب ما  

 

 تعريف الكسر المضاعف أو المركب تعريف الكسر البسيط
إصابة في الأعضاء  الكسر الذي يصاحبههو  العظم ويبقى ثابتاً في مكانه.هو انكسار 

الداخلية المجاورة للعظم كالأوعية الدموية والمخ 
إلى اندفاع العظم المكسور مما يؤدي والكبد والرئة 

 إلى هذه الأعضاء.
 الخوف عند الأطفالمشكلة علاج  الخوف عند الأطفالمشكلة أسباب 

مشاهدة  باستمرار،تهديد الأبوين له وتخويفه 
 –لى القصص المخيفة إ والاستماعالمناظر العنيفة 

الخلافات  والرعاية،افتقاد الحب  الرعب،أفلام 
المبالغة في الخوف والقلق  الأطفال،الزوجية أمام 

 من الآباء على الأبناء.

عن الأسباب التي تؤدي إلى خوف الطفل، الابتعاد 
مناقشة الطفل بعد زوال الخوف، تعويد الطفل تدريجياً 

لمشاهدة الأشياء التي يخافها، عرض بعد تهيئته 
 الطفل على الطبيب في حالة الخوف المرضي.

  مضاعفات مرض الحصبة الألمانية مضاعفات مرض الحصبة 

التهاب في اللوزتين، الأذن الوسطى، الرئتين، 
 الدماغ، الحنجرة.
  

لا يوجد مضاعفات للحصبة الألمانية عند الأطفال، 
يصاب المريض بالتهابات أما من هم أكبر سناً فقد 

 في المفاصل.
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   (        5صفحة )         (    توحيد المسارات    )المسار :   122 أسر 
 

 صفحات 5الامتحان في إجابة لاحظ أن 

                                                              السادس: السؤال 

 يأتي: أكتب في كل مما 

 من أسباب الشلل الدماغي. .2

نقص وصول الأكسجين للطفل، أو تحدث بعد  المبكرة،الولادة  الحمل،إصابة المرأة الحامل بعدوى خلال فترة 
 الفيروسية.العدوى  بالرصاص،التسمم  لحادث،الولادة نتيجة للتعرض 

 لعلاج مشكلة الخجل عند الأطفال. .1

تشجيع الطفل على الثقة بنفسه، عدم مقارنته بالأطفال الآخرين ممن هم أفضل منه، توفير قدر كاف من  
الرعاية والعطف والمحبة، الابتعاد عن نقد الطفل باستمرار خاصة أمام أقرانه أو إخوته، لا تدفع الطفل للقيام 

قات وتعليمه فن المهارات الاجتماعية، الثناء بأعمال تفوق قدراته ومهاراته، العمل على تدريبه في تكوين الصدا
على إنجازاته ولو كانت قليلة، تشجيع الطفل على الحوار من قبل الوالدين كما يجب أن يشجع على الحوار مع 

شراكه في اللعب والتفاعل مع  الاسترخاء،الآخرين، تدريبه على   .الآخرينأخذه في نزهة إلى أحد المنتزهات وا 

 ولود الجديد.من مستلزمات الم .3

 ملابس الطفل، سرير الطفل، خزانة لملابس الطفل، طاولة تغيير الحفاظ، أواني وأدوات تناول الطعام.

 من أنواع الكذب لدى الأطفال. .4

الكذب الوقائي، الكذب الخيالي، الكذب الانتقامي، الكذب الغرضي، كذب التقليد، الكذب المرضي، الكذب 
  .الالتباسي، الكذب الادعائي

 من الإرشادات التي ينبغي اتباعها لتجنب آلام مرض فقر الدم المنجلي. .5

الإكثار من شرب السوائل، الحرص على تناول الغذاء صحي متوازن، حفظ الجسم دافئاً، الابتعاد عن 
 ارتداء الملابس الضيقة التي تعيق سريان الدم.

 من الألعاب التي تساعد على بناء شخصية الطفل وتنميتها. .6

مختلفة، منوعة لشعوب  للكسر، ملابسمنزلية غير قابلة  ملابس، أدوات للدمى، خزانة ، عرباتالدمى
     بلاستيكية. أطعمة

 الإجابة انتهت
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