
 صفحات 6الامتحان في إجابة ن ألاحظ                    ( 2)  ةصفح       (  المكفوفين / توحيد المسارات) :  المسار 122أسر 

 مملكة البحرين                                                                        

 والتعليموزارة التربية 

 المركزية قسم الامتحانات / إدارة الامتحانات

 م 1122 -  1122للعام الدراسي  الثانويللتعليم  لثانية الفصل الدراسي اامتحان نهاي

                 المكفوفين / توحيد المساراتالمسار:                                                                ( الطفولة ) التربية الأسريةالمقرر: اسم 

 فساعة ونصالزمن:                                                                                              (122) سرأرمز المقرر: 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 : جب عن جميع الأسئلة التاليةأ

                                                                    : الأولالسؤال 

 ( أمام العبارة الخاطئة . × ام العبارة الصحيحة وعلامة )( أم √ ضع علامة )

 

 الأمعاء أحد أسباب إصابة بعض الأطفال بالإمساك . نسداداعد ي   (  √    ) .2
 

 عمره .يحتاج المولود الصغير إلى أدوات تناول الطعام خلال الستة أشهر الأولى من  (  ×   ( .1

 

 المكشوفة .لتوفير الأمن في المدرسة يحرص على إصلاح جميع التمديدات الكهربائية  (  √  )   .3

 

 تمسح عين الطفل دائماً من الجهة الخارجية إلى الجهة الداخلية . (  × )   .4

 

 ينبغي إعطاء بعض اللقاحات للأطفال المصابين بنقص المناعة . (  ×   ) .5

 

 تحفيز الأطفال وخلق الدوافع الإيجابية نحو العمل من أهم أهداف رياض الأطفال . (   √   ) .6

 

 التقرحات القدمية المزمنة من مضاعفات فقر الدم المنجلي  . (   √   ) .2

 

 .(  أشهر هي جلوس الطفل بمفرده 6 - 4من أبرز السمات لنمو الطفل في سن ) (   ×  ) .2

 

 أنواع الإسهال المزمن .يعتبر الإسهال المائي الحاد هو أشد  (   ×  ) .9

 

 وجود عاهات جسمية كالعرج وانتشار البثور في الوجه من أسباب الخجل عند بعض    (  √   ).21

 الأطفال .               
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011 
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 صفحات  6الامتحان في  إجابةن ألاحظ                         ( 1)  ةحصف (             المكفوفين - توحيد المسارات ) المسار 122سرأ

 

                                                                : السؤال الثاني

 : لكل مما يأتي أكتب المصطلح أو التعريف المناسب 

 التعريف المصطلح

ها انتشارًا وأقلها خطرًا الأمراض المعدية الفيروسية وأكثر أهممن هو جديري الماء

ت ويتميز بطفوحاتصيب الأطفال في عمر سنة ولغاية عشر سنوات 

 .جلدية صغيرة تشبه لدغ الحشرات 

يظهر كإعاقة هو اضطراب عصبي ينتج عن خلل في وظائف الدماغ  التوحد

 الأولى من العمر.تطورية أو نمائية عند الطفل خلال السنوات الثلاث 

هو رفض متكرر للطفل مع العمل على تهميشه وعزله على يد من  الانتهاك الوجداني ) العاطفي (

 يتولى رعايته .

إلى  الأكسجينهي الصبغة الحمراء في الدم و المسئولة عن حمل  الهيموجلوبين

 أجزاء الجسم المختلفة .

الاستعداد النفسي لاستقبال 

 المولود الجديد

التهيؤ من الناحية النفسية لمرحلة جديدة مقبلة ممزوجة بمشاعر  هو

 الحب والخوف والقلق .

 

 

     : السؤال الثالث

                                                             

 أتي :يعلل بذكر سبب واحد لكل مما 

 الروبيان والصدفيات إلى ما بعد العام الثاني . في تغذية المولود يفضل تأخير .2

 لتفادي إصابة الطفل بالحساسية .

 

 اختيار عدد بسيط من ملابس المولود وبحسب الحاجة إليها . .1

 لأن المولود سريع النمو .
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 صفحات  6 الامتحان في  إجابةن ألاحظ                          ( 3 ) ةصفح            ( / المكفوفين ) توحيد المساراتالمسار  122سرأ

 

 . للتخفيف من ألم التسنينجزرة أو تفاحة  عند إعطاءه الطفلنحرص على مراقبة  .3

 لئلا يبتلع جزء منها .

 . وضع قطرات من ماء الملح في أنف الطفل المصاب بالأنفلونزا . 4

  الأنفلونزا .الأنف ، لعلاج  انسدادللتخفيف من 

                                                                                               : السؤال الرابع

 الرقم المناسب أمام العمود ) أ ( بما يناسبه من العمود ) ب ( فيما يأتي :أكتب 

 العمود ) أ ( الرقم

 ) طريقة الإسعاف (

 العمود ) ب ( الرقم

 نوع الحادث

 

5 

ضربات خفيفة على  ضرب الطفل

ظهره وبين كتفيه لمساعدته على 

 التنفس .

 

2 

 التسمم

 

4 

تورم المنطقة المحيطة بالجزء 

المصاب وسخونتها وقد يبدو الجلد 

 فيها أزرق اللون .

 

1 

 الحروق

 

2 

إعطاء المصاب ماءً ممزوجًا بملح 

 الطعام .

 

3 

 كهربائيالتعرض لصعق 

 

1 

نزع الملابس بعد ترطيب المنطقة 

 المصابة باستخدام الماء البارد .

 

4 

 الكسور

 

6 

على ظهره بحيث يكون الطفل يمدد 

رأسه أسفل مستوى جسمه مع تقليبه 

 من جانب إلى آخر .

 

5 

 الاختناق

 

3 

ع التيار الكهربائي أولاً وإبعاد قط

 عن مصدر التيار . الطفل

 

6 

 الغرق في بركة
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 صفحات 6الامتحان في  إجابة نألاحظ                             ( 4 )ة صفح        ( / المكفوفين ) توحيد المساراتالمسار   122 سرأ 

                                                            السؤال الخامس :

 . مطلوب في الجدول بين كلاً منقارن بحسب ما هو 

 

 علاج الشلل الدماغي علاج متلازمة داوون

في برنامج للتطوير وتنمية قدراته  الطفل إدراج

 العقلية والاجتماعية وبمساعدة أفراد العائلة .

علاج التخاطب ، علاج مهني ، تأهيل جسدي ، 

،  المساعدة النفسية من جانب الأهل والأصدقاء

إعطاء استقلالية لهؤلاء الأطفال في الحياة مع 

 مراقبتهم بشكل غير مباشر .

 الخدوشالمقصود ب الجروح القطعيةالمقصود ب

هي الجروح التي تنتج عن أدوات حادة أو 

وغيرها قاطعة مثل السكين أو الزجاج أو العلب 

 ذات الأطراف الحادة .

 . الجلدالبسيطة للطبقات السطحية من هي الجروح 

 العلاج الطبي للمغص العلاج الرياضي للمغص

 

وضع الطفل على بطنه ودفع رجليه إلى الداخل 

كما في وضعية السجود بضع دقائق مع تكرار 

 هذه الحركة أكثر من مرة .

 

إعطاء الطفل محلول ماء وسكر من الممكن أن 

إخراج البراز والغازات وبالتالي يكون مساعداً على 

بعض الأدوية التي التخفيف من المغص ، استعمال 

ينصح بها الطبيب في الحالات الشديدة ، تغيير اللبن 

 .الصناعي أو تخفيفه بالماء 
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 صفحات  6 الامتحان في إجابةن ألاحظ        (                      5 )ة صفح     ( / المكفوفين ) توحيد المساراتلمسار ا 122سرأ

 

                                                               السؤال السادس:

  : اختار رمز الإجابة الصحيحة لكل مما يأتي  –أ 

 

 : هوفي تنمية أخلاق الطفل ومداركه من خلال الخبرات المتنوعة  روضةدور ال (2

 

 التنمية اللغوية .  -أ 

 تنمية المبادئ الدينية .  -ب     

 . تنمية الجانب الاجتماعي والانفعالي للطفل -ج     

 

مصطلح يستعمل في اختبار الذكاء لقياس معامل الذكاء وهل ما إذا كان الشخص يصدر ردود أفعاله  (1

 بما يتناسب مع المقاييس التي يصدرها الشخص الطبيعي في السن نفسها أو لا :

 

 . العقلي العمر - أ     

 . العقلي التخلف - ب    

 . اختبارات المهارات  - ج    

 

 من أركان رياض الأطفال التي تساعد على تقوية النشاط الذهني : (3

 

 . ركن الرمل والماء   - أ     

 . الموسيقىركن   - ب    

 . الركن الهادئ   - ج    

 

 من طرق التربية والتعامل مع الطفل ويعني تعزيز السلوك الإيجابي والمطلوب : (4

 

 . التحدي    - أ     

 . المدح - ب    

 . الإغراء والحث    - ج    

 / درجتان لكل نقطة  درجات21

 درجة 11



 

 صفحات  6الامتحان في  إجابةلاحظ أن   (                           6) صفحة          ( / المكفوفين ) توحيد المساراتالمسار  122أسر

 

لتشتيت انتباه الطفل وتوجيه نشاطه وطاقته إلى هي طريقة ومن طرق التربية والتعامل مع الطفل  (5

 : نشاط بديل

 .   لتشكيل أو التدريجا - أ     

 . التعاقد  - ب    

 .   إعادة توجيه السلوك - ج    

 

 

  : أكتب في كل مما يأتي -ب

 
 

 .لية للطفل يمن الأمور الواجب مراعاتها قبل البدء في الأغذية التكم -2

أي نوع من بولا يتسبب ه الأسبوع الأول حتى يتم التأكد من تقبل الطفل لالبدء بنوع واحد من الطعام في 

وتجنب الأطعمة الجاهزة ،لا يجبر الطفل على تناول  الإمكان الحساسية ، استخدام الأغذية الطازجة قدر

 .، يغير النوع المرفوض بآخر الطعام بل يشجع 

 .لعلاج مشكلة الخوف عند الأطفال  -1

مناقشة الطفل بعد زوال الخوف ، تعويد الطفل الابتعاد عن الأسباب التي تؤدي إلى خوف الطفل ، 

 ً  الأشياء التي يخافها ، عرض الطفل على الطبيب في حالة الخوف المرضي .بعد تهيئته لمشاهدة  تدريجيا

 

 .من الأسباب التي تؤدي إلى تكسر كريات الدم لدى مريض نقص الخميرة  -3

تناول البقوليات بجميع أنواعها خاصة الفول ، تناول بعض أنواع الأدوية ، التعرض للالتهابات الفيروسية 

 أو البكتيرية .

 

 

 الإجابةانتهت 
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